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GESTION, REDUCCION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS, DESASTRES Y CATASTROFES

¢ Trabajas en unazona con riesgo de aluviones o deslizamientos?
conoce las sefiales de alerta para actuar a tiempo

¢Qué son los aluviones y deslizamientos vy por qué
pueden ser peligrosos?

Los aluviones son flujos de agua con sedimentos, rocas y otros
materiales que se desplazan rapidamente por pendientes,
mientras que los deslizamientos corresponden al movimiento
demasasdetierraorocaporladeras. Ambos fendmenos pueden
ocurrirdeformarepentina, especialmentetraslliuviasintensas,y
representan un grave riesgo paralavida, la infraestructuray la
continuidad delas actividades laborales.

Seinales de alerta ante aluviones o deslizamientos

Reconocer sefiales tempranas puede marcar la diferencia entre
una evacuacion segura y una situacion de emergencia. Presta
atenciénalossiguientesindicios:

- Grietas en el suelo o pavimento, especialmente en zonas de
pendiente.

* Inclinaciondedrboles, postes o estructuras, que antes estaban
verticales.

° Escurrimientos deaguacon barro o sedimentos, incluso sison
pequefos.

* Ruidosubterraneo o vibraciones,similaresaun crujido.

- Cambiosrepentinosenelcaudal derios o quebradas, especial-
mentesisetornanturbios.

» Desprendimiento de rocas o tierra, aunque sea en pequefias
cantidades.

. Obstruccién de drenajes o canaletas, que puede generar
acumulaciéndeagua.

* Lluvias intensas y prolongadas, especialmente si superan los
registrosnormalesdelazona.

¢Qué hacer siidentificas sefiales de alerta?

- Informadeinmediatoatusupervisorolider deemergencias.

< Evacula hacia zonas seguras siguiendo las rutas establecidas
portulugardetrabajo.

» Evitatransitar porquebradas, laderas o caminosinestables.
* Nointentesdespejardrenajes oremovertierra portucuenta.

* Mantenteatentoalasinstruccionesdetuentidad empleadora
y autoridadeslocales.

Las mutualidades deempleadores son fiscalizadas porla Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl)
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